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                 梅雨がなかったので 6～7 月の里芋は小さな背丈のままでした。  

心配で水をたくさんあげました。 

すると 8月頃からぐんぐん背が伸びて今までで一番背の高い 

里芋になりました。 

                 猛暑日が 22日と過去最高になった夏だからでしょうね。 

 

    ２m の里芋 

お届けの野菜 にんにく・三州生姜・ピーマン・ナス・玉葱・南瓜 

簡単レシピ ✿フライパンで！簡単かぼちゃの甘辛焼き                    

＜材料＞3～4人分 かぼちゃ 1/3個、☆しょうゆ・砂糖各大さじ２ ☆酢大さじ１ ごまたっぷり  

＜作り方＞①かぼちゃは、0.5∼1cm幅の食べやすい大きさにカット。＊フライパンに広げられる量  

②多めの油を引き、裏表軽く焦げ目が付くまで焼く。                      

③☆を入れ、タレを絡める。仕上げにごまを振る。＊焦げやすいので一度火を止めます。       

④＊照りが足りない時は、水を少々入れます。                         

（今日の南瓜は 1/3個はないのでタレの量は少なめでお願いします。）                              

作業日誌 

白菜・玉葱・ひとみ人参・レタス・小松菜・サラダ関係・キャベツ・子持ち高菜の種まき、ロマネス

コ・カリフラワー・ブロッコリー・レタス・キャベツ・芽キャベツ・プチベール・ケールの定植、葱

の土寄せ、草取り、草刈り、耕運など。 

 

畑だより いつのまにかツバメが去って畑にはモズがやってきました。 

けたたましく鳴いたり、キュンキュンとスズメのように鳴いたりする声を聞くと愉快な 

気持ちになります。 

 

地域の農業…叔父の葬儀で聞いた親戚の話 

・千葉県山武市成東町のいとこは 15町歩（約 15ha)の田んぼをひとりで請け負 

っているそうです。高齢化で後継ぎがいなくなった農家の田んぼです。稲刈りに 

一ヶ月程かかり、乾燥機は 3台所有。昨年は一俵一万円でしたが今年は 1.3 

万円。肥料が高騰している為のようです。しかし採算がとれるのは 1.6万円 

なのです。 

・同じく山武市松尾町の義理の叔母の実家は養豚農家で 200頭の親豚を飼って 

いるそうです。かつてはたくさんあった養豚農家が現在は 5軒。みんな後継ぎ 

がいないのでやめていったそうです。残った養豚農家は規模を拡大して採算を 

取る方向になり、現在近所の人２人とミャンマーの人２人を雇っているそうです。 

※先細りしていく農業の中でふんばってやっているお二人を尊敬しました。     ルコウソウ 

でも、この現状を変えなければ、日本の食料生産が先細りになりますよね。 

          10/12（木）里芋・ピーマン・玉葱など               

            野菜の傷みや代えて欲しい野菜がありましたらご連絡頂けると助かります。  


